Golf : Delamontagne veut retrouver la premiére division

Apres avoir perdu sa carte sur le Tour Européen en 2006 (1re division européenne), Frangois
Delamontagne va découvrir le challenge Tour (2e division).

Frangois, comment avez-vous vécu cette descente sur le challenge Tour -

C'était trés triste mais ce n'était pas non plus une surprise compte tenu de mon niveau de jeu a partir de la mi-
saison. Cette année je n'ai pas pour autant l'intention de joueur beaucoup d'épreuves du challenge Tour, je vais
disputer celles qui se déroulent en France : Pléneuf, Les Volcans et Toulouse. Sinon, je compte sur la quinzaine
d'invitations que je vais avoir pour tenter de revenir sur le Tour, je pense disputer 'Open de France, et peut-étre
une belle compétition anglaise.

On constate, en lisant les statistiques, que vous étes passé de 55,5 % dans la précision des drives en
2005, a 52 % en 2006. Cette baisse explique-t-elle cette saison moyenne ?

Jai vécu effectivement une mauvaise période. Mon swing s'est complétement déréglé suite a un conseil
demandé a quelqu'un sur le tour. La-dessus s'est greffé une perte de confiance, et tout s'est enchainé. Depuis
plusieurs mois, je tente de rectifier le tir avec mon entraineur. Cela va beaucoup mieux a I'entrainement, reste
maintenant a gagner.

Le putting, votre point faible, a progressé. Avez-vous particulierement travaillé dans ce domaine ?

Effectivement, je I'ai beaucoup travaillé avec Julien Fichot, mon préparateur mental. Cela commence a porter ses
fruits. Mes statistiques ont progressé au niveau du « putt par tour.

Quel a été votre programme hivernal ?

J'ai particulierement travaillé le physique, je fis pratiquement six heures de tennis par semaine. J'ai également été
faire un stage avec la fédération au mois de Janvier au Maroc. Je me sens bien dans ma téte, j'espere que le
« déclic » dans ma téte va suivre.

Quel est votre programme a venir ?

Je participe a I'Open d'Indonésie a partir de jeudi, puis deux semaines d'entrainement, ensuite j'enchaine sur
Singapour, la Chine, Madére et le Portugal.

Quel est votre objectif 2007 ?

Ce serait bien de regagner ma carte sur le Tour Européen. Plusieurs solutions s'offrent a moi: gagner une
épreuve du Tour Européen, passer par les cartes en fin d'année, ou faire dans les 25 premiers de la seconde
division, mais comme je vais en jouer trés peu, ce dernier cas n'est guere envisageable.



